
Tabelle1

Seite 1

E H R E N T A F E L   2 0 1 2 
LÄNDERVERGLEICHSKAMPF DER U 16 DES JAHRES 2012
männliche U 16
Niedersachsen mit Lukas Knopf Sieger 51 Pkt

weibliche U 16
Niedersachsen mit Temke Hector Sieger 62 Pkt
Gesamt Niedersachsen 113 Pkt

Platzierungen beim Ländervergleichskampf
4 x 100 m 2. Niedersachsen 45,32 s

(mit Lukas Knopf) TVJ Walsrode
80 m Hürden 3. Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,18 s
Kugel 4. Temke Hector TVJ Walsrode 11,51 m

NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 2012
Platzierungen bei Norddeutschen Meisterschaften
M 15
100 m 3. Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,81 s
80 m Hürden 6. Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,68 s

W 15
Kugel 7. Temke Hector TVJ Walsrode 11,25 m

LANDESMEISTERSCHAFTEN 2012
Platzierungen bei den Landesmeisterschaften
Schüler A = männliche Jugend U 16
M 15
60 m Hürden (Halle) 2. Lukas Knopf TVJ Walsrode 9,18 s
80 m Hürden 2. Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,40 s
300 m 3. Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 38,00 s
Stabhochsprung (Halle) 3. Maximilian Küddelsmann SV Munster 3,10 m
Kugel (Halle) 3. Maximilian Küddelsmann SV Munster 12,32 m
Block Sprint/Sprung 4. Lukas Knopf TVJ Walsrode 2.707 Pkt
Block Wurf 4. Maximilian Küddelsmann SV Munster 2.495 Pkt
300 m 7. Niklas Schröder MTV Soltau 38,92 s
800 m (Halle) 7. Marcel Oelerich TVJ Schneverdingen 2:14,81 min

Schülerinnen A = weibliche Jugend U 16
W 15
Kugel 2. Temke Hector TVJ Walsrode 11,88 m
Kugel (Halle) 3. Temke Hector TVJ Walsrode 10,97 m
Diskus 3. Temke Hector TVJ Walsrode 29,18 m
Speer 4. Temke Hector TVJ Walsrode 33,08 m
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Hochsprung (Halle) 6. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 1,51 m
Block Sprint/Sprung 6. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 2.365 Pkt
Hochsprung 7. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 1,57 m
Block Sprint/Sprung 7. Nele Schliekermann TVJ Walsrode 2.327 Pkt

BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN 2012
Bezirksmeister und Bezirksmeisterinnen/Bezirksbeste
Schüler A = männliche Jugend U 16
M 15
100 m Lukas Knopf TVJ Walsrode 12,10 s
80 m Hürden Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,68 s
Stabhochsprung  Maximilian Küddelsmann SV Munster 2,70 m
Hammer Maximilian Küddelsmann SV Munster 38,43 m
Speer Maximilian Küddelsmann SV Munster 40,75 m

Schüler B = männliche Kinder U 14
M 12
800 m Jan Bollhorst VfB Munster 2:38,65 min

Schüler C = Männliche Kinder U 12
3 x 800 m TVJ Schneverdingen 8:40,80 min
Staffel (Reinholz – Poschmann  – Hindemith)

M 10
800 m Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 2:38,39 min

Schüler D = männliche Kinder U 10
3 x 800 m TVJ Schneverdingen 10:09,74 min
Staffel (Däumler – Poschmann  – Fava)

Schülerinnen A = weibliche Jugend U 16
W 15
Hochsprung Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 1,57 m
Diskuswurf Temke Hector TVJ Walsrode 28,65 m
Speerwurf  Temke Hector TVJ Walsrode 35,91 m

Schülerinnen B = weibliche Jugend U 14
W 12
Block Sprint/Sprung Louisa Mulder MTV Soltau 2.345 Pkt
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Platzierungen bei den Bezirksmeisterschaften
Schüler A = männliche Jugend U 16
M 15
300 m 2. Niklas Schröder MTV Soltau 38,84 s
80 m Hürden 2. Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 12,39 s
Weitsprung 2. Björn Riebesel TVJ Schneverdingen 5,25 m
Kugel 2. Maximilian Küddelsmann SV Munster 12,04 m
Diskus 2. Maximilian Küddelsmann SV Munster 37,65 m
Block Wurf 2. Maximilian Küddelsmann SV Munster 2.480 Pkt
100 m 3. Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 12,27 s
Weitsprung 3. Daniel Diesner VfB Munster 5,15 m
Weitsprung 4. Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 4,99 m
100 m 5. Björn Riebesel TVJ Schneverdingen 12,95 s
Speer 5. Raik Raßmann TVJ Schneverdingen 28,62 m
100 m 6. Daniel Diesner VfB Munster 13,04 s

M 14
80 m Hürden 3. Fabian Fritz VfB Munster 14,62 s
Block Sprint/Sprung 5. Fabian Fritz VfB Munster 2.026 Pkt
Weitsprung 7. Fabian Fritz VfB Munster 4,62 m
Diskus 7. Malte Dressel MTV Schwarmstedt 22,50 m

Schüler B = männliche Jugend U 14
M 13
800 m 2. Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 2:25,67 min
Dreikampf 4. Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.233 Pkt
Vierkampf 4. Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.650 Pkt

M 12
800 m 3. Steffen Petersen TVJ Schneverdingen 2:44,50 min
Dreikampf 8. Steffen Petersen TVJ Schneverdingen 1.036 Pkt

M 11
800 m 2. Tim-Niklas Holz TVJ Schneverdingen 2:47,09 min
800 m 4. Felix Poschmann TVJ Schneverdingen 2:49,87 min

Schüler C = Männliche Kinder U 12
M 10
800 m 5. Timo Matys MTV Soltau 3:08,03 min
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Schülerinnen A = weibliche Jugend U 16
W 15
Kugel 2. Temke Hector TVJ Walsrode 11,37 m
80 m Hürden 4. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 13,29 s
Siebenkampf 5. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 3.215 Pkt
300 m 6. Nele Schliekermann TVJ Walsrode 46,14 s
800 m 6. Nane Schröder MTV Soltau 2:48,95 min
Weitsprung 6. Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 4,43 m
800 m 7. Anna Küsel TVJ Schneverdingen 3:10,48 min

W 14
800 m 2. Liza Wesseloh MTV Soltau 2:33,96 min
Speer 2. Pauline Bleckmann MTV Soltau 24,56 m
Cross 2.450 m 3. Sandra Weber MTV Soltau 11:29 min
Speer 3. Liza Wesseloh MTV Soltau 23,92 m
Diskus 4. Lena Freudenthal MTV Soltau 17,01 m
Weitsprung 5. Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 4,62 m
Speer 5. Lena Freudenthal MTV Soltau 23,34 m
Hochsprung 6. Louisa Mulder MTV Soltau 1,45 m
800 m 7. Sandra Weber MTV Soltau 2:56,32 min
Kugel 7. Pauline Bleckmann MTV Soltau 7,96 m
Speer 7. Jana Binder TVJ Schneverdingen 21,31 m
Hochsprung 8. Liza Wesseloh MTV Soltau 1,39 m
Weitsprung 8. Paula Zienow TVJ Schneverdingen 4,55 m

Schülerinnen B = weibliche Jugend U 14
Dreikampf 3. TVJ Schneverdingen 5.831 Pkt
Mannschaft (Kruse – Seuthe  – Hindemith  – Bleeken  – Portecene)
3 x 800 m 5. TVJ Schneverdingen 9:11,16 min
Staffel (Seuthe – Portecene  – Wahlers)

W 13
800 m 4. Chiara Hindemith TVJ Schneverdingen 2:38,01 min
Dreikampf 8. Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1.288 Pkt
Vierkampf 8. Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1.669 Pkt

W 12
Dreikampf 2. Rena Kruse TVJ Schneverdingen 1.346 Pkt
Vierkampf 2. Rena Kruse TVJ Schneverdingen 1.701 Pkt
800 m 4. Milena Dankert TVJ Schneverdingen 2:44,92 min

Schülerinnen C = Weibliche Kinder U 12
3 x 800 m 5. TVJ Schneverdingen 9:45,74 min
Staffel (Preuß – Röhrs – Sauter)
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W 11
800 m 8. Emma-Joelle Röhrs TVJ Schneverdingen 3:11,69 min

W 10
800 m 3. Johanna Blenck TVJ Schneverdingen 2:50,05 min

Schülerinnen D = weibliche Kinder U 10
3 x 800 m 4. TVJ Schneverdingen 10:39,97 min
Staffel (Silvester – Boekhoff – Oestreich)

KREISMEISTERSCHAFTEN 2012
Schüler A = männliche Jugend U 16
M 15
Waldlauf 1.750 m Niklas Schröder MTV Soltau 6:29 min
2 x 30 m (Halle) Lukas Knopf TVJ Walsrode 8,8 s
100 m Daniel Diesner VfB Munster 12,5 s
300 m Daniel Diesner VfB Munster 46,3 s
800 m Danilo Kahnwald SV Munster 2:54,48 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Lukas Knopf TVJ Walsrode 11,3 s
Stabhochsprung  Maximilian Küddelsmann SV Munster 2,71 m
Hochsprung (Halle) Maximilian Küddelsmann SV Munster 1,64 m
Weitsprung Daniel Diesner VfB Munster 5,17 m
Kugel (Halle) Maximilian Küddelsmann SV Munster 12,07 m
Kugel Maximilian Küddelsmann SV Munster 11,96 m
Diskus Maximilian Küddelsmann SV Munster 35,29 m
Hammer Maximilian Küddelsmann SV Munster 38,43 m
Speer Maximilian Küddelsmann SV Munster 42,25 m
Ballwurf Danilo Kahnwald SV Munster 57,00 m
Vierkampf Daniel Diesner VfB Munster 1.831 Pkt

M 14
Waldlauf 1.750 m Marte Halbas SV Munster 7:02 min
2 x 30 m (Halle) Fabian Fritz VfB Munster 9,8 s
2 x 30 m (Halle) Steven Henze SG Bomlitz-Lönsheide 9,8 s
100 m Fabian Fritz VfB Munster 13,6 s
300 m Fabian Fritz VfB Munster 48,9 s
800 m Marte Halbas SV Munster 2:46,57 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Fabian Fritz VfB Munster 14,5 s
80 m Hürden Fabian Fritz VfB Munster 15,3 s
Hochsprung (Halle) Fabian Fritz VfB Munster 1,48 m
Hochsprung Fabian Fritz VfB Munster 1,36 m
Weitsprung Fabian Fritz VfB Munster 4,49 m
Kugel (Halle) Fiete Sauter TVJ Schneverdingen 8,82 m
Kugel Max Zacharias SG Bomlitz-Lönsheide 9,11 m
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Diskus Malte Dressel MTV Schwarmstedt 22,21 m
Speer Jan Henrik Warnecke TVJ Walsrode 29,55 m
Ballwurf Fabian Fritz VfB Munster 45,50 m
Vierkampf Fabian Fritz VfB Munster 1.704 Pkt

Schüler B = männliche Jugend U 14
4 x 2-Runden TVJ Schneverdingen 2:08,6 min
Staffel (Halle) (Blenck – Göttsche –Röhrs – Petersen)
Waldlauf 1.320 m MTV Soltau 10 Pkt
Mannschaft (Bastek – Bergstrand  – Wiesner)
4 x 75 m TVJ Schneverdingen 45,3 s
Staffel (Blenck – Petersen – Röhrs – Heins)
3 x 800 m TVJ Schneverdingen 8:22,8 min
Staffel (Petersen – Hinrichs  – Ahrens)
Dreikampf TVJ Schneverdingen 5.080 Pkt
Mannschaft (Hinrichs – Blenck  – Petersen  – Röhrs  – Meier)

M 13
Waldlauf 1.320 m Leon Kollinger SVV Rethem 5:04 min
2 x 30 m (Halle) Maximilian Seeger MTV Soltau 10,1 s
75 m Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 11,0 s
800 m Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 2:40,81 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Marc Antonio Göttsche TVJ Schneverdingen 16,2 s
60 m Hürden Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 11,6 s
Hochsprung (Halle) Leon Kollinger SVV Rethem 1,22 m
Hochsprung Simon Strack TVJ Walsrode 1,20 m
Weitsprung Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 4,02 m
Kugel (Halle) Stephen Hanisch SG Bomlitz-Lönsheide 9,70 m
Kugel Stephen Hanisch SG Bomlitz-Lönsheide 9,46 m
Diskus Stephen Hanisch SG Bomlitz-Lönsheide 25,05 m
Speer Stephen Hanisch SG Bomlitz-Lönsheide 27,59 m
Ballwurf Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 45,00 m
Dreikampf Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.308 Pkt
Vierkampf Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.756 Pkt

M 12
Waldlauf 1.320 m Timon Bastek MTV Soltau 4:44 min
2 x 30 m (Halle) Timon Bastek MTV Soltau 9,8 s
75 m Jan Bollhorst VfB Munster 10,9 s
800 m Jan Bollhorst VfB Munster 2:41,63 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Timon Bastek MTV Soltau 14,1 s
60 m Hürden Timon Bastek MTV Soltau 11,7 s
Hochsprung (Halle) Jan Bollhorst VfB Munster 1,36 m
Hochsprung Jan Bollhorst VfB Munster 1,40 m
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Weitsprung Jan Bollhorst VfB Munster 4,53 m
Kugel (Halle) Laslo Nebel SVV Rethem 6,85 m
Kugel Melvyn Boeck MTV Soltau 6,72 m
Diskus Steffen Petersen TVJ Schneverdingen 13,14 m
Speer Finn Röhrs TVJ Schneverdingen 23,46 m
Ballwurf Dennis Kretschmann VfB Munster 39,00 m
Dreikampf Jan Bollhorst VfB Munster 1.147 Pkt
Vierkampf Jan Bollhorst VfB Munster 1.553 Pkt

Schüler C = Männliche Kinder U 12
Waldlauf 1.170 m MTV Soltau 7 Pkt
Mannschaft (Wegener – Kötke – Poller)
4 x 2-Runden  TVJ Schneverdingen 2:15,1 min
Staffel (Halle) (Hindemith – Poschmann – Fava  – Reinholz)
4 x 75 m MTV Soltau 34,7 s
Staffel (Jeske – Mayer  – Poller  – Wesseloh)
3 x 800 m MTV Soltau 9:42,5 min
Staffel (Mayer – Wesseloh  – Jeske)

M 11
Waldlauf 1.170 m Jasper Wegener MTV Soltau 4:32 min
2 x 30 m (Halle) Emanuel Albrecht SG Bomlitz-Lönsheide 10,4 s
2 x 30 m (Halle) Falco Riekenberg SVV Rethem 10,4 s
50 m Eike Bethke TVJ Walsrode 7,7 s
800 m Jasper Wegener MTV Soltau 2:57,40 min
Hochsprung (Halle) Kevin Reinholz TVJ Schneverdingen 1,12 m
Hochsprung Tim-Niklas Holz TVJ Schneverdingen 1,16 m
Weitsprung (Halle) Kevin Reinholz TVJ Schneverdingen 3,80 m
Weitsprung Eike Bethke TVJ Walsrode 4,12 m
Schlagball Emanuel Albrecht SG Bomlitz-Lönsheide 45,00 m
Dreikampf Emanuel Albrecht SG Bomlitz-Lönsheide 1.082 Pkt
Vierkampf Kevin Reinholz TVJ Schneverdingen 1.288 Pkt

M 10
Waldlauf 1.170 m Jonas Jeske MTV Soltau 4:44 min
2 x 30 m (Halle) Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 11,0 s
50 m Jonas Jeske MTV Soltau 8,6 s
800 m Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 2:49,58 min
Hochsprung (Halle) Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 1,16 m
Hochsprung Jonas Jeske MTV Soltau 1,20 m
Weitsprung (Halle) Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 3,81 m
Weitsprung Jonas Jeske MTV Soltau 3,71 m
Schlagball Jonas Jeske MTV Soltau 41,50 m
Dreikampf Tjorben Mayer MTV Soltau 807 Pkt
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Schüler D = männliche Kinder U 10
Waldlauf 850 m MTV Soltau 9 Pkt 
Mannschaft (Karlstedt – Boeck – Eggersglüß)
Dreikampf (Halle) LG Fallingbostel 2.799 Pkt
Mannschaft (Winkler – Prasuhn – Schlake –  Jüttner – Schenker)
Dreikampf LG Fallingbostel 3.795 Pkt
Mannschaft (Raffelsbauer – Winkler –  Ebeling – Prasuhn – van Putten)

M 9
Waldlauf 850 m Tom Eggersglüß MTV Soltau 3:37 min
800 m Tiago Fava TVJ Schneverdingen 3:09,73 min
Dreikampf (Halle) Sebastian Gieschen TSV Neuenkirchen 689 Pkt
Dreikampf Jano Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 886 Pkt

M 8 
Waldlauf 850 m Jelte Karlstedt MTV Soltau 3:21 min
800 m Jelte Karlstedt MTV Soltau 3:12,50 min
Dreikampf (Halle) Hannes Winkler SVV Rethem 593 Pkt
Dreikampf Jano Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 737 Pkt

M 7
Waldlauf 850 m Julicius Boeck MTV Soltau 3:32 min
800 m Markus Stenglein MTV Bispingen 3:35,18 min
Dreikampf (Halle) Lukas Silvester TVJ Schneverdingen 361 Pkt
Dreikampf Benedikt Hohls SV Munster 609 Pkt

M 6 
Waldlauf 850 m Wyn Luca Herrmann SG Bomlitz-Lönsheide 4:03 min
800 m Adriano Fava TVJ Schneverdingen 3:55,41 min
Dreikampf (Halle) Tim Börner TSV Neuenkirchen 64 Pkt
Dreikampf Wyn Luca Herrmann MTV Soltau 434 Pkt

M 5 
Waldlauf 850 m Eric Zimmer SV Munster 4:42 min
Dreikampf (Halle) Tristan Heppe MTV Schwarmstedt 60 Pkt
Dreikampf Tristan Heppe MTV Schwarmstedt 280 Pkt

Schülerinnen A = weibliche Jugend U 16
3 x 800 m MTV Soltau 8:28,5 min
Staffel (Poller – Weber  – Wesseloh)
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W 15
Waldlauf 1.750 m Svenja Leijendekker SG Bomlitz-Lönsheide 7:19 min
2 x 30 m (Halle) Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 9,7 s
2 x 30 m (Halle) Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 9,7 s
100 m Helena Obenheimer SV Munster 14,0 s
800 m Anna Küsel TVJ Schneverdingen 3:07,44 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 12,9 s
2 x 35 m Hürden (Halle) Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 12,9 s
80 m Hürden Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 13,7 s
Hochsprung (Halle) Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 1,48 m
Hochsprung Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 1,44 m
Weitsprung Helena Obenheimer SV Munster 4,02 m
Kugel (Halle) Temke Hector TVJ Walsrode 11,40 m
Kugel Temke Hector TVJ Walsrode 11,51 m
Diskus Temke Hector TVJ Walsrode 26,69 m
Speer Temke Hector TVJ Walsrode 34,40 m
Ballwurf Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 38,50 m
Vierkampf Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 1.786 Pkt

W 14
Waldlauf 1.750 m Sandra Weber MTV Soltau 7:14 min
2 x 30 m (Halle) Lena Freudenthal MTV Soltau 9,6 s
100 m Paula Zienow TVJ Schneverdingen 13,9 s
800 m Liza Wesseloh MTV Soltau 2:46,47 min
300 m Liza Wesseloh MTV Soltau 47,5 s
80 m Hürden Paula Zienow TVJ Schneverdingen 14,0 s
2 x 35 m Hürden (Halle) Paula Zienow TVJ Schneverdingen 13,2 s
Stabhochsprung  Johanna Vulp SV Munster 1,61 m
Hochsprung (Halle) Paula Zienow TVJ Schneverdingen 1,36 m
Hochsprung Paula Zienow TVJ Schneverdingen 1,40 m
Weitsprung Pauline Bleckmann MTV Soltau 4,64 m
Kugel (Halle) Pauline Bleckmann MTV Soltau 8,42 m
Kugel Lena Freudenthal MTV Soltau 7,38 m
Speer Sandra Weber MTV Soltau 15,86 m
Ballwurf Liza Wesseloh MTV Soltau 42,50 m
Vierkampf Paula Zienow TVJ Schneverdingen 1.660 Pkt

Schülerinnen B = weibliche Jugend U 14
Waldlauf 1.320 m MTV Soltau 8 Pkt
Mannschaft (Jeske – von der Wroge – Hannemann)
4 x 2-Runden TVJ Schneverdingen 2:09,1 min
Staffel (Halle) (Kruse – Dankert – Hindemith – Seuthe)
4 x 75 m TVJ Schneverdingen 43,3 s
Staffel (Dankert – Kruse – Hindemith  – Seuthe)
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3 x 800 m MTV Soltau 8:46,5 min
Staffel (von der Wroge – Möller  – Jeske)
Dreikampf TVJ Schneverdingen 6.052 Pkt
Mannschaft (Kruse – Seuthe – Dankert – Hindemith – Radtke)
Vierkampf TVJ Schneverdingen 7.811 Pkt
Mannschaft (Kruse – Seuthe – Dankert – Hindemith – Portecene)

W 13
Waldlauf 1.320 m Johanna Jeske MTV Soltau 5:09 min
2 x 30 m (Halle) Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 9,7 s
75 m Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 10,7 s
800 m Chiara Hindemith TVJ Schneverdingen 2:42,58 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 13,7 s
60 m Hürden Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 11,2 s
Hochsprung (Halle) Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1,32 m
Hochsprung Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1,32 m
Weitsprung Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 4,64 m
Kugel (Halle) Carolin Rydzy MTV Soltau 7,61 m
Kugel Carolin Rydzy MTV Soltau 7,98 m
Diskus Chiara Hindemith TVJ Schneverdingen 19,90 m
Speer Annika Mayer MTV Soltau 19,45 m
Ballwurf Katharina Hannemann MTV Soltau 37,50 m
Dreikampf Carolin Rydzy MTV Soltau 1.261 Pkt
Vierkampf Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1.653 Pkt

W 12
Waldlauf 1.320 m Janine von der Wroge MTV Soltau 5:15 min
2 x 30 m (Halle) Rena Kruse TVJ Schneverdingen 10,3 s
75 m Louisa Mulder MTV Soltau 10,7 s
800 m Janine von der Wroge MTV Soltau 2:55,27 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Rena Kruse TVJ Schneverdingen 13,6 s
60 m Hürden Rena Kruse TVJ Schneverdingen 11,1 s
Hochsprung (Halle) Milena Dankert TVJ Schneverdingen 1,40 m
Hochsprung Louisa Mulder MTV Soltau 1,36 m
Weitsprung Louisa Mulder MTV Soltau 4,40 m
Kugel (Halle) Janine Steden SG Bomlitz-Lönsheide 6,29 m
Kugel Louisa Mulder MTV Soltau 7,48 m
Diskus Rena Kruse TVJ Schneverdingen 17,76 m
Speer Louisa Mulder MTV Soltau 20,35 m
Ballwurf Louisa Mulder MTV Soltau 43,50 m
Dreikampf Louisa Mulder MTV Soltau 1.411 Pkt
Vierkampf Louisa Mulder MTV Soltau 1.904 Pkt
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Schülerinnen C = Weibliche Kinder U 12
Waldlauf 1.170 m TVJ Schneverdingen 9 Pkt
Mannschaft (Blenck – Preuß – Röhrs)
4 x 2-Runden TVJ Schneverdingen 2:25,5 min
Staffel (Halle) (Blenck – Heineking – Preuß  – Sauter)
4 x 50 m TVJ Schneverdingen 34,1 s
Staffel (Heineking – Wawrzyn – Müller – Breitkopf)
3 x 800 m TVJ Schneverdingen 9:45,8 min
Staffel (Blenck – Silvester – Breitkopf)
Dreikampf LG Fallingbostel 5.192 Pkt
Mannschaft (Raffelsbauer – Beuth – Göbel –  Schuster – Schröder)

W 11
Waldlauf 1.170 m Laurine Meyer MTV Soltau 4:53 min
2 x 30 m (Halle) Janka Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 10,7 s
50 m Marlene Breitkopf TVJ Schneverdingen 7,8 s
50 m Janka Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 7,8 s
800 m Johanna Muhme MTV Bispingen 2:55,61 min
Hochsprung (Halle) Lina Sauter TVJ Schneverdingen 1,28 m
Hochsprung Sarah Hamann MTV Schwarmstedt 1,16 m
Weitsprung (Halle) Janka Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 3,48 m
Weitsprung Janka Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 3,92 m
Schlagball Hannah Sternberg MTV Soltau 34,50 m
Dreikampf Janka Raffelsbauer MTV Schwarmstedt 1.230 Pkt
Vierkampf Maxi Granitza VfB Munster 1.242 Pkt

W 10
Waldlauf 1.170 m Johanna Blenck TVJ Schneverdingen 4:41 min
2 x 30 m (Halle) Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 10,8 s
50 m Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 7,9 s
800 m Johanna Blenck TVJ Schneverdingen 2:58,41 min
Hochsprung (Halle) Johanna Blenck TVJ Schneverdingen 1,10 m
Hochsprung Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 1,08 m
Weitsprung (Halle) Johanna Blenck TVJ Schneverdingen 3,46 m
Weitsprung Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 3,55 m
Schlagball Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 34,50 m
Dreikampf Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 1.181 Pkt
Vierkampf Dania Carina Beuth SG Bomlitz-Lönsheide 1.414 Pkt

Schülerinnen D = weibliche Kinder U 10
Waldlauf 850 m TVJ Schneverdingen 8 Pkt 
Mannschaft (Silvester – Oestreich – Göttsche)
Dreikampf  (Halle) TVJ Schneverdingen 3.091 Pkt
Mannschaft (Silvester – Meyer – Müller – Oestreich – Göttsche)
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Dreikampf LG Fallingbostel 3.866 Pkt
Mannschaft (Grobe – Schröter – Mayer – Pöllmann – Moheit)

W 9
Waldlauf 850 m Nina Silvester TVJ Schneverdingen 3:40 min
800 m Nina Silvester TVJ Schneverdingen 3:11,11 min
Dreikampf (Halle) Mia Hirschmann MTV Soltau 862 Pkt
Dreikampf Nina Silvester TVJ Schneverdingen 1.009 Pkt

W 8 
Waldlauf 850 m Luca-Marie Ulbricht SG Bomlitz-Lönsheide 4:03 min
800 m Charlyn Mulder MTV Soltau 3:34,55 min
Dreikampf (Halle) Celina Filz TSV Neuenkirchen 626 Pkt
Dreikampf Celina Filz TSV Neuenkirchen 817 Pkt

W 7
Waldlauf 850 m Rosalie Göttsche TVJ Schneverdingen 3:58 min
800 m Hannah-Faith Tetzlaff MTV Bispingen 3:47,65 min
Dreikampf (Halle) Rosalie Göttsche TVJ Schneverdingen 468 Pkt
Dreikampf Emily Bechler SV Munster 687 Pkt

W 6
Waldlauf 850 m Laura-Sophie Oestreich TVJ Schneverdingen 4:03 min
800 m Karla Steinhoff MTV Bispingen 4:08,95 min
Dreikampf  (Halle) Vanessa Olk MTV Soltau 236 Pkt
Dreikampf Vanessa Olk MTV Soltau 530 Pkt

W 5
Dreikampf Aenne Meyer MTV Soltau 335 Pkt

W 4
Waldlauf 850 m Alena Pia Gummert SG Bomlitz-Lönsheide 8:58 min
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